Enontekion kunnan lausunto Alueellisesta ehkaisevan paihdetyon suunnitelmasta

Enontekion kunta kiittdad mahdollisuudesta lausua alueellisesta ehkéisevan paihdetyon
suunnitelmasta. Kunta pitda suunnitelmaa tarpeellisena ja ajankohtaisena. Ehkaiseva
paihdetyd on keskeinen osa hyvinvoinnin edistdmista, ja sen tulee olla pitkajanteista seka eri
toimijoiden yhteista tyota. Suunnitelmassa korostuvat vaikuttaminen, ehkaisy ja varhainen
puuttuminen, joita Enontekion kunta pitaa oikeina ja perusteltuina painopisteina.

Ehkaisevassa paihdetydssa hyvinvointialueen ja kuntien yhteistyd on ratkaisevan tarkeaa.
Toiminnan tulee olla saumatonta, eika toimijoiden valille saa muodostua rajapintoja.
Moniammatillinen yhteistyo vahvistaa vaikuttavuutta ja mahdollistaa paremman tuen eri
eldamantilanteissa oleville ihmisille. Kuntien rajalliset resurssit huomioiden alueellinen
toiminta on perusteltua ja tarpeellista — se tuo laajemmat hartiat tyon toteuttamiseen.

Kyselyiden perusteella ehkaiseva tyo kunnissa kohdistuu paaasiassa lapsiin ja nuoriin. Tama
on tarkeaa, mutta Enontekion kunta korostaa, ettd kohderyhmana tulee olla koko vaesto -
myos tyoikaiset ja ikdantyneet. Indikaattorit osoittavat, ettd tilanne Lapissa on monin osin
huolestuttava.

Lasten ja nuorten osalta huumeiden ja alkoholin kayttd herattaa erityista huolta. Tydikaisilla ja
ikdantyneilld puolestaan korostuu nikotiinituotteiden runsas kaytto. Lisdksi alkoholin kulutus
on naissa ikdryhmissa keskimaarin muuta maata korkeampaa. Nama havainnot osoittavat,
ettd ehkaisevaa paihdetyota tarvitaan kaikissa ikdryhmissa ja eri elaméanvaiheissa.

Enontekion kunta painottaa varhaisen puuttumisen merkitysta. Erityisesti lasten ja nuorten
kohdalla koulun ja kodin yhteistydn tulee olla tiivista ja toimivaa. Yhteistydo madaltaa kynnysta
puuttua ajoissa ongelmiin. On tarkeaa, etta kodin ja koulun valilla on yhteinen nakemys: se
mika on kiellettya koulussa, ei voi olla sallittua kotona. Yhteisista pelisaannoista tulee pitaa
kiinni.

Suunnitelman tavoitteet ja painopisteet on kirjattu selkeasti ja kattavasti. Haasteena on
niiden vieminen kaytantoon, silla paihteiden kayttd on usein henkilékohtainen ja herkka asia.
Siksi tyon tulee olla lahellda ihmista, helposti saavutettavaa ja luottamusta rakentavaa.

Enontekion kunta korostaa myos kuntien valisen yhteistyon merkitysta. Yhteistyolla voidaan
jakaa osaamista, kehittda toimintamalleja ja hyddyntaa resursseja tehokkaammin.
Enontekion kunnan nakemyksen mukaan ehkaisevan paihdetyon onnistuminen edellyttaa
tiivista yhteistyota, riittavia resursseja, varhaista puuttumista seka yhteista sitoutumista.
Nailla keinoilla voidaan vaikuttaa siihen, etta paihteiden kayton haitat vahenevat ja hyvinvointi
Lapissa vahvistuu.



